
 

स्वस्थ मिट्टी–सुरमित खेत–सिृद्ध मिसान : खेत बचाओ अमियान िें वैज्ञामनि ों ने बताए मििाऊ खेती िे 

उपाय 

खराखेडा (हनुिानगढ़), 

08 जून। कृषि षिज्ञान कें द्र, ग्रामोत्थान षिद्यापीठ, संगरिया द्वािा संचाषित "खेत बचाओ अमियान" के अंतगगत गां

ि खराखेडा में षकसान गोष्ठी का आयोजन षकया गया, षजसमें 52 मिसान ों एवों ग्रािीण युवाओों ने उत्साहपूिगक 

भाग षिया। कायगक्रम का उदे्दश्य षकसानो ंको मृदा स्वास्थ्य संिक्षण, संतुषित उिगिक उपयोग तथा समन्वित कृषि प्र

बंधन तकनीको ंके प्रषत जागरूक किना था। 

कायगक्रम के मुख्य िक्ता वररष्ठ वैज्ञामनि एवों अध्यि डॉ. अनूप िुिार ने षकसानो ंको संबोषधत किते हुए कहा 

षक ितगमान समय में षमट्टी की उिगिता एिं उत्पादकता बनाए िखने के षिए िृदा परीिण आधाररत प षि तत्व 

प्रबोंधन अतं्यत आिश्यक है। उन्ोनें बताया षक िासायषनक उिगिको ंके असंतुषित एिं अंधाधंुध प्रयोग से षमट्टी की 

गुणित्ता में षगिािट आ िही है, षजससे फसिो ंकी उत्पादन क्षमता प्रभाषित हो िही है। उन्ोनें षकसानो ंसे संतुषित 

उिगिक उपयोग, जैषिक स्रोतो ंके समािेशन तथा िैकन्विक पोिक तत्ो ंके प्रयोग को अपनाने का आह्वान षकया। 

उन्ोनें कहा षक स्वस्थ षमट्टी ही षटकाऊ कृषि एिं षकसानो ंकी समृन्वि का आधाि है। 

गोष्ठी में िृमष मवज्ञान िें द्र िे वैज्ञामनि डॉ. चोंद्रशेखर शिाा ने सिन्वित प षि तत्व प्रबोंधन (INM) षििय पि 

जानकािी देते हुए मृदा पिीक्षण रिपोटग  के आधाि पि उिगिको ंके उपयोग, जैि उिगिको,ं हिी खाद, गोबि खाद एिं 

फसि अिशेिो ंके समुषचत प्रबंधन पि षिस्ताि से चचाग की। उन्ोनें बताया षक िासायषनक एिं जैषिक स्रोतो ंके स

मन्वित उपयोग से षमट्टी की उिगिता बढ़ती है तथा उत्पादन िागत में कमी आती है। 

डॉ. िुिेश िुिार ने षकसानो ंको पशुपालन एवों पशुओों िी वैज्ञामनि देखिाल के संबंध में महत्पूणग जानका

िी प्रदान की। उन्ोनें पशुओ ंके संतुषित आहाि, समय पि टीकाकिण, स्वच्छता एिं िोग प्रबंधन के उपायो ंपि प्र

काश डािा तथा कृषि एिं पशुपािन के एकीकृत मॉडि को षकसानो ंकी आय बढ़ाने का प्रभािी माध्यम बताया। 

सहायि मनदेशि, िें द्रीय सिन्वित िीिनाशी प्रबोंधन िें द्र (CIPMC), श्रीगोंगानगर, डॉ. प्रिाश चोंद्रा ने सि

न्वित िीि प्रबोंधन (IPM) एिं िीिनाशि ों िे न्यायसोंगत उपय ग पि व्याख्यान षदया। उन्ोनें षकसानो ंको की

टो ंकी षनयषमत षनगिानी, आषथगक क्षषत स्ति के आधाि पि षनयंत्रण उपाय अपनाने तथा िासायषनक कीटनाशको ं

के सुिषक्षत एिं षििेकपूणग उपयोग के बािे में जानकािी दी। उन्ोनें बताया षक अनािश्यक कीटनाशी प्रयोग से पयाग

ििण, मानि स्वास्थ्य तथा िाभकािी कीटो ंपि प्रषतकूि प्रभाि पड़ता है। 

आईपीएल बाय लॉमजिल िे प्रमतमनमध श्री अरमवन्द िुिार ने षकसानो ंको जैव उवारि ों एवों जैमवि उत्पाद ों 

के उपयोग की उपयोषगता के बािे में बताया। उन्ोनें कहा षक जैि उिगिक पौधो ंको आिश्यक पोिक तत् उपि

ब्ध किाने के साथ-

साथ षमट्टी की जैषिक सषक्रयता को भी बढ़ाते हैं, षजससे दीर्गकािीन रूप से षमट्टी का स्वास्थ्य सुधिता है। 

कायगक्रम में िृमष अनुसोंधान अमधिारी डॉ. अमनल िुिार ने षकसानो ंको वैिन्विि उवारि ों, सूक्ष्म प षि त

त्व ों एवों आधुमनि िृमष तिनीि ों की जानकािी दी। उन्ोनें जििायु परिितगन की चुनौषतयो ंके बीच संसाधन सं

िक्षण आधारित कृषि पिषतयो ंको अपनाने पि बि षदया। 

गोष्ठी के दौिान षकसानो ंकी षिषभन्न समस्याओ ंएिं षजज्ञासाओ ंका षिशेिज्ञो ंद्वािा समाधान षकया गया। षकसानो ंने 

मृदा पिीक्षण, उिगिक प्रबंधन, कीट षनयंत्रण तथा पशुपािन से संबंषधत प्रश्न पूछे, षजनका िैज्ञाषनको ंने व्यािहारिक 

एिं िैज्ञाषनक आधाि पि उत्ति षदया। 

िायाक्रि सहायि (प्रमशिण) श्री रघुवीर मसोंह नैन ने षकसानो ंको कृषि षिज्ञान कें द्र एिं कृषि 

षिभाग द्वािा संचाषित षिषभन्न षकसान षहतैिी योजनाओ,ं फसि अिशेि प्रबंधन तथा प्राकृषतक संसाधनो ंके संिक्ष

ण संबंधी उपायो ंकी जानकािी दी। उन्ोनें षकसानो ंसे िैज्ञाषनक अनुशंसाओ ंको अपनाकि खेती की िागत कम 

किने एिं उत्पादन बढ़ाने का आह्वान षकया। 



इसी दौिान कृषि षिज्ञान कें द्र की टीम द्वािा ढैंचा की हिी खाद िािे खेतो ंका भ्रमण षकया औि षकसानो ंके साथ 

संिाद षकया। 

कायगक्रम के अंत में षकसानो ंसे "स्वस्थ मिट्टी – सुरमित खेत – सिृद्ध मिसान" के संकि को अपनाने तथा मृ

दा स्वास्थ्य संिक्षण के षिए िैज्ञाषनक अनुशंसाओ ंका पािन किने का आह्वान षकया गया। षकसानो ंने अषभयान की

 सिाहना किते हुए ऐसी जागरूकता गषतषिषधयो ंको ग्रामीण के्षत्रो ंमें षनिंति आयोषजत किने की आिश्यकता व्य

क्त की। 

  

 

 


